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ПОЛОЖЕНИЕ

о чемпионате Приволжского федерального округа (мужчины и женщины), первенстве ПФО (юниоры и юниорки до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет)  по легкой атлетике


1-3 июня 2010 г.


г. Чебоксары  стадион «Олимпийский»







	         Соревнования личные с командным зачетом.

	         Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат проводится среди мужчин и женщин. Первенство в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 23 лет (88-90 г.г.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (91-92 г.г.р.), юноши и девушки до 18 лет 
(93-94 г.г.р.)

	         Состав команды: до 40 спортсменов, независимо от пола и возраста, 4 тренера, 1 представитель.

	Программа соревнований:


	даты проведения
	2-3 июня  2010 г. 

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж

	бег 100 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф

	бег 200 м
	все возрастные группы
	ф
	ф

	бег 400 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф

	бег 800 м
	все возрастные группы
	ф
	ф

	бег 1500 м
	все возрастные группы
	ф
	ф

	бег 5000м 
	все возрастные группы
	ф
	ф

	барьерный бег 100/110 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф

	барьерный бег 400 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф

	бег с препятствиями 2000 м 
	юн-ши и д-ки до 18 лет
	ф
	ф

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен.,

юн-ры и юн-ки до 23 лет, 

юн-ры и юн-ки до 20 лет, 
	ф
	ф

	эстафетный бег 4 х 100 м
	все возрастные группы
	ф
	ф

	эстафетный бег 4 х 100 м
	все возрастные группы
	ф
	ф

	ходьба 5000 м
	юн-ши и д-ки до 18 лет
	
	ф

	ходьба 10000 м
	муж., жен.,

юн-ры и юн-ки до 23 лет, 

юн-ры и юн-ки до 20 лет,
	ф
	ф

	прыжки в высоту
	все возрастные группы
	ф
	ф

	прыжки с шестом
	все возрастные группы
	ф
	ф

	прыжки в длину
	все возрастные группы
	ф
	ф

	прыжки тройным
	все возрастные группы
	ф
	ф

	метание диска
	все возрастные группы
	ф
	ф

	метание молота
	все возрастные группы
	ф
	ф

	метание копья
	все возрастные группы
	ф
	ф

	толкание ядра
	все возрастные группы
	ф
	ф

	7-борье
	жен., 

юн-ки до 23 лет, 

юн-ки до 20 лет, 

д-ки до 18 лет
	
	ф

	8-борье
	юн-ши до 18 лет
	ф
	

	10-борье
	муж.,

юн-ры до 23 лет, 

юн-ры до 20 лет
	ф
	


	      В командный зачет принимаются: до 35 лучших результатов 

	Награждение:

	       Команды, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами Министерства по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики.

	Обеспечение безопасности:

	         За обеспечение безопасности участников  и зрителей ответственность несут администрация спортивного сооружения, ГСК, представители и тренеров команд. Проведение соревнований разрешается на местах и спортсооружениях, принятых к эксплуатации госкомиссиями при наличии акта технического обследования их готовности.

	Заявки на участие:

	       Именные заявки подаются в мандатную комиссию 1 июня 2010 г. с 10.00 до 17.00 час.

       Предварительные заявки подаются по эл. почте sport2@cap.ru: за 15 дней до соревнований.

       Справки по телефону: (8352)626032

       

	Условия финансирования:

	       Расходы по награждению победителей и призеров дипломами - за счет Минспорта Чувашии, остальные расходы по проведению - за счет федерации легкой атлетики Чувашской Республики.
      Стоимость нагрудного номера 400 руб. 


