РАСПИСАНИЕ
Чемпионата и первенства Приволжского федерального округа 

по легкой атлетике в закрытом помещении

16-17 января 2010 года                                                                                    г.Новочебоксарск

                                                                                                                         СДЮШОР -3                                                                      

1 день – 16 января, суббота
10.00               60 м с барьерами                 женщины                            многоборье 

10.15                60 м с/б                               женщины все возраста          забеги

10.40                60 м с/б                               мужчины все возраста       забеги

11.00               60 м                                      мужчины                             многоборье

11.10               60 м                                      женщины все возраста       забеги

11.35               60 м                                      мужчины все возраста       забеги

11.40               прыжки в длину                  мужчины                             многоборье

12.40               прыжки в длину                  юноши                                 основные

12.10               прыжки в высоту                женщины                             многоборье

13.20               толкание ядра                      женщины                             многоборье

12.10               2000 м с/п                             девушки                              финал
12.20               2000 м с/п                             юноши                                 финал
12.30               3000 м с/п                             жен.+ юниорки                    финал
12.45               3000 м с/п                             муж.+ юниоры                    финал
13.00               5000 м с/х                             женщины все возраста      финал

14.00               5000 м с/х                             мужчины все возраста       финал     

15.00               Торжественное открытие

15.30                60 м  с/б                              женщины все возраста       финал

15.30               толкание ядра                     мужчины                              многоборье 

15.30               прыжки в длину                 женщины                              многоборье
15.30               прыжки с шестом               женщины все возраста        основные

15.45               60 м с/б                                мужчины все возраста        финал

16.10               60 м                                      женщины все возраста        финал
16.25                60 м                                     мужчины все возраста        финал

16.50               400 м                                    женщины все возраста        финал                      

16.10               толкание ядра                     женщины все возраста        основные

16.10               прыжки в длину                 женщины все возраста        основные

17.00               прыжки в высоту                юниоры + молод. + муж.    многоборье              

17.40               400 м                                    мужчины все возраста        финал

16.50               толкание ядра                     мужчины все возраста         основные
17.20               прыжки в длину                  юниоры + молод. + муж.    основные

18.00               прыжки с шестом               мужчины все возраста         основные

18.40               800 м                                    женщины                              многоборье

18.45               1500 м                                  женщины все возраста        финальные забеги

19.15               1500 м                                  мужчины все возраста         финальные забеги

2 день – 17 января, воскресенье
  9.10                60 м с/б                               мужчины                                многоборье
10.00                прыжки с шестом              мужчины                                многоборье
  9.40                прыжки в высоту               юноши                                   многоборье 
  9.30                200 м                                   женщины все возраста         забеги

11.00                тройной прыжок                мужчины все возраста         основные

11.00                прыжки в высоту               женщины все возраста         основные
10.30                200 м                                   мужчины все возраста          забеги

12.00                тройной прыжок                женщины                               основные

11.30                800 м                                   женщины все возраста         финальные забеги

12.20                 прыжки в высоту              мужчины все возраста         основные
12.10                 800 м                                   мужчины все возраста         финальные забеги

13.10                1000 м                                 мужчины                                многоборье

13.20                 200 м                                   женщины                               финал

13.35                 200 м                                   мужчины                               финал

13.50              3000 м                            женщины все возраста     финальные забеги
14.20              3000 м                            мужчины                            финальные забеги

15.10             эстафета 4х200               женщины         

15.30             эстафета 4х200               мужчины

Главный судья соревнований – Антонов В.Е.  – РК  г.Новочебоксарск
