	Программа соревнований 

	ЧЕМПИОНАТА и первенства РОССИИ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ С ПОДА

	1 день 6 июня
	 
	 

	9.30
	Торжественное открытие соревнований

	10:00
	Метание клаба
	Мужчины
	F31/32/51
	сектор 3
	 

	10:00
	Ядро
	Мужчины
	F32/33/34
	сектор 2
	 

	12:00
	Ядро
	Мужчины
	F/52/53
	СЕКТОР3
	 

	10:00
	Копье
	Мужчины
	F54/55/56
	сектор 1
	 

	10:00
	1500 м
	Мужчины
	Т53/54
	 
	финал

	10:05
	1500 м
	Женщины
	Т53/54
	 
	финал

	10:30
	Диск
	Женщины
	(F51/52/53),(F57/58)
	сектор 3
	 

	10:15
	100 м
	Мужчины
	Т35
	1
	забеги

	10:20
	100 м
	Мужчины
	Т36
	1
	забеги

	10:30
	100 м
	Мужчины
	Т37
	1
	забеги

	10:45
	100 м
	Мужчины
	Т38
	1
	забеги

	10:50
	100 м
	Мужчины
	Т42/43/44
	1
	забеги

	10:55
	100 м
	Мужчины
	Т45/46
	1
	забеги

	11:00
	100 м
	Женщины
	Т36
	1
	забеги

	11:05
	100 м
	Женщины
	Т37
	1
	забеги

	11:10
	100 м
	Женщины
	Т38
	1
	забеги

	11:15
	100 м
	Женщины
	Т42/43/44
	1
	забеги

	11:20
	100 м
	Женщины
	Т45/46
	1
	забеги

	11:25
	1500м
	Мужчины
	Т36/37/38
	2
	финал

	11:35
	1500м
	Мужчины
	Т45/46
	2
	финал

	11:45
	эстафета 4х400м
	Мужчины
	Т53/54
	1
	финал

	11:55
	100 м 
	Мужчины
	Т36
	 
	финалы

	12:05
	100 м 
	Мужчины
	Т37
	 
	финалы

	12:10
	100 м 
	Мужчины
	Т45/46
	 
	финалы

	12:15
	100 м 
	Женщины
	 
	 
	финалы

	12:00
	Ядро
	Мужчины
	F57/58
	сектор 1
	 

	12:20
	Ядро
	Женщины
	(F35/36),(F37),(F40),(F42/43/44)
	сектор 2
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	                                                   2 день 7 июня

	10-00
	Ядро
	Юноши, мужчины
	(F35/36/37/38)
	сектор 2
	 

	10-00
	Ядро
	Юноши, мужчины
	(F40,46)
	сектор 1
	 

	10-00
	Длина 
	Юноши, мужчины
	 (F36),(37/38)
	3
	 

	10-00
	Диск
	Юноши, мужчины
	F(57/58)
	сектор 3
	 

	10-00
	5000 м 
	Юноши, мужчины
	(Т36/37/38),(Т45/46)
	2
	финал

	10-20
	100 м
	Юноши, мужчины
	(T33/34), (Т51/Т52), (Т53), (Т54)
	4
	финал

	10-30
	100 м
	Девушки, женщины
	(Т51/52/53),(Т54)
	2
	финал

	10-35
	400 м
	Юноши, мужчины
	(Т36),(Т37/38)
	2
	финал

	10-40
	400 м
	Девушки, женщины
	Т45/46
	1
	финал

	10-45
	400 м
	Юноши, мужчины
	Т42/43/44
	1
	финал

	10-50
	400 м
	Юноши, мужчины
	Т45/46
	1
	финал

	10-55
	400 м
	Девушки, женщины
	(Т36/37/38)
	1
	финал

	11-05
	400 м
	Юноши, мужчины
	(Т51/52),(Т53),(Т54)
	3
	финал

	11-15
	400 м
	Девушки, женщины
	(Т51/52/53),(Т54)
	2
	финал

	11-00
	Длина 
	Юноши, мужчины
	(F42/43/44/45/46)
	3
	 

	11-30
	Ядро
	Юноши, мужчины
	(F42/43/44)
	сектор 1
	 

	11-30
	Ядро
	Девушки, женщины
	(F32/33/34),(F53/54/55/56),(F57/58)
	сектор 2
	 

	11-30
	Диск
	Девушки, женщины
	(F35/36/37),(F40),(F42/43/44/46)
	сектор 3
	 

	12-00
	Длина 
	Девушки, женщины
	, F37/38),(F42/43/44/45/46)
	2
	 

	
	
	3 день 8 июня
	
	

	09-30
	200 м
	Мужчины, юноши
	(Т51/52),(Т53),(Т54)
	 
	финал

	09-35
	200 м
	Женщины, девушки
	(T33/34), (Т51/Т52), (Т53), (Т54)
	 
	 

	10-00
	Диск
	Мужчины, юноши
	(F54/55/56)
	сектор 3
	 

	10-00
	Копье
	Мужчины, юноши
	(F33/34),(F52/53) (F57/58)
	сектор 2
	 

	10-00
	Копье
	Мужчины, юноши
	(F35/36/37),(F40)
	сектор 5
	 

	10-30
	200 м
	Мужчины, юноши
	Т35
	 
	забеги

	10-40
	200 м
	Мужчины, юноши
	Т36
	 
	забеги

	10-50
	200 м
	Мужчины, юноши
	Т37
	 
	забеги

	10-55
	200 м
	Мужчины, юноши
	Т38
	 
	забеги

	11-00
	200 м
	Мужчины, юноши
	Т42/43/44
	 
	забеги

	11-05
	200 м
	Мужчины, юноши
	Т45/46
	 
	забеги

	11-15
	200 м
	Женщины, девушки
	Т35, Т36
	 
	забеги

	11-15
	Копье
	Мужчины, юноши
	(F42/43/44/46)
	сектор 5
	 

	11-20
	200 м
	Женщины, девушки
	Т37, Т38
	 
	забеги

	11-25
	200 м
	Женщины, девушки
	Т42/43/44, Т45/46
	 
	забеги

	11-30
	Высота
	Мужчины, юноши
	F42/44/45/46
	сектор 4
	 

	11-35
	5000м
	Мужчины, юноши
	Т53/54
	 
	финал

	11-50
	5000м
	Женщины, девушки
	(T33/34), (Т51/Т52), (Т53), (Т54)
	 
	 

	12-10
	200 м 
	Мужчины, юноши (все классы)
	 
	 
	 

	12-15
	200 м 
	Женщины, девушки (все классы)
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	

	                                                                   4 день 9 июня

	9-30
	Копье
	Женщины, девушки
	(F36/37/38), (F46)
	сектор 5
	 

	9-30
	Копье
	Женщины, девушки
	(F33/34/52/53), (F54/55/56, 57/58)
	сектор 2
	 

	9-30
	Диск
	Мужчины, юноши
	(F35/36)
	сектор 3
	 

	10-00
	Диск
	Мужчины, юноши
	(F37/38, 40, 42-44)
	стадион "Спартак"
	 

	10-30
	Диск
	Мужчины, юноши
	(F32/34,51/53)
	сектор 3
	 

	10-30
	Ядро
	Мужчины, юноши
	(F54/56)
	сектор 2
	 

	10-30
	Копье
	Мужчины, юноши
	(F57/58)
	сектор 1
	 

	9-30
	800 м
	Женщины, девушки
	(T33/34), (Т51/Т52), (Т53), (Т54)
	4
	 

	9-35
	800м
	Мужчины, юноши
	 (Т51/52), (Т53), (Т54)
	3
	 

	9-40
	800 м
	Мужчины, юноши
	Т36
	1
	 

	9-45
	800 м
	Мужчины, юноши
	Т37
	1
	 

	9-50
	800 м
	Мужчины, юноши
	Т45/46
	1
	 

	10-10
	Эстафета 4х100 м
	Мужчины, юноши
	Т42-46
	1
	 

	10-20
	Эстафета 4х100 м
	Женщины, девушки
	Т35-38
	1
	 

	10-30
	Тройной прыжок
	Мужчины, юноши
	Т45/46
	1
	 


